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Instrukcja zwrotu

Dziekujemy za 7 dni rzetelnych pomiaréw. Teraz prosimy o odestanie urzadzenia
oraz dzienniczka snu, aby$Smy mogli przeanalizowaé zebrane odpowiedzi.
To bardzo proste:
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Krok 1: Co wiozyC do koperty?
Do otrzymanej od nas koperty prosze wtozyc:

1.Urzgdzenie pomiarowe (akcelerometr)
2.Wypetniony dzienniczek snu

Krok 2: Jak przygotowac przesytke?
* Prosze doktadnie zaklei¢ koperte babelkowa

Na otrzymanej kopercie znajduje sie etykieta zwrotna
(juz zaadresowana i optacona przez nas)

Krok 3: Jak wystac przesytke?

e Prosze podejs¢ do dowolnego Paczkomatu InPost

Najblizszy Paczkomat w okolicy mozna znalez¢
korzystajgc z wyszukiwarki na stronie:

inpost.pl/znajdz-paczkomat
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lub skanujgc widoczny obok kod QR.

Prosze podejs¢ do czytnika i zeskanowac kod z etykiety.

*W urzgdzeniach z ekranem nalezy najpierw wybrac opcje ,Nadaje’,
a nastepnie ,Mam juz paczke z etykietq’.

Prosze zeskanowac kod kreskowy z etykiety, przyktadajac go do czytnika
ponizej ekranu.

Prosze wtozy¢ paczke do skrytki, ktdra sie otworzy i zamkna¢ drzwiczki.

Gotowe!
Jeszcze raz dziekujemy za wkiad w badania w projekcie NaPS!

W razie pytan zapraszamy do kontaktu:

Tel: +48 506 418 870 E-mail: naps@uj.edu.pl
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